
Met	als	motto	‘Lekker	naar	buiten!’	kunnen	alle
scholen	in	het	primair	onderwijs,	voortgezet
onderwijs	en	het	middelbaar	beroepsonderwijs
subsidie	aanvragen	voor	drie	activiteiten:
moestuinieren,	koken	of	een	excursie	of	gastles	op
het	gebied	van	voeding.	Per	schoollocatie	is	een
bedrag	van	€2.000	beschikbaar.	De	regeling	is	op	1
november	2018	ingegaan.
Met	deze	tegemoetkoming	in	de	kosten	wil	het
programma	Jong	Leren	Eten	(JLE)	scholen	stimuleren	om	kinderen	en	jongeren	in	aanraking	te
laten	komen	met	informatie	en	activiteiten	over	voeding.	Daarmee	leren	zij	op	een	praktische
manier	gezonde	en	duurzame	keuzes	maken.
Kijk	op	onze	website	om	de	Menukaart	Jong	Leren	Eten	Deventer	te	zien!

Verwonderd	kijken	naar	vogels	rond	de	school	in	de
winter.	De	kinderen	van	de	onderbouw	gaan
wintervogels	herkennen,	onderzoeken	en	verzorgen.
Deze	zending	met	materialen	en	een	handleiding
biedt	de	mogelijkheid	om	gericht	aandacht	te
besteden	aan	vogels	die	er	in	de	winter	rond	de
school	te	vinden	zijn.	Het	programma	sluit	aan	bij	de
winterthema's	van	verschillende	methodes.	In	het
pakket	zitten	raamstickers	voor	vogelherkenning,
diverse	voersoorten,	informatie	over	de	tuinvogeltelling	voor	scholen	en	een	zogenaamde
birdswing	(een	standaard	voor	op	het	raam	om	een	vetbol	aan	te	hangen).	De	zending	sluit
prima	aan	bij	de	nationale	schooltuinvogeltelling.	Meld	je	aan	via	de	digitale	NME-gids!
Aanmelden	kan	deze	maand	nog!
	

Het	inspiratiefestival	‘Gezonde	School’	voor	alle	scholen
(Primair	onderwijs,	Voortgezet	onderwijs	en	MBO),
netwerkpartners	en	overige	geïnteresseerden	in	jeugd	en
gezondheid	vindt	plaats	op	22	november	bij	de
Rivierenwijkschool	in	Deventer.
Tijdens	dit	festival	kun	je	je	laten	inspireren	en	kennis	en
ideeën	opdoen	op	welke	manier	en	hoe	je	als	school	nog
meer	aandacht	kunt	besteden	aan	gezondheid	en	gezonde
leefstijl.
Kom	(samen	met	collega’s)	naar	dit	festival	en	meld	je	aan.
Klik	hier	voor	Uitnodiging:	Inspiratiefestival	22	november.pdf
Voor	evt.	vragen	kunt	u	contact	opnemen	met	Wietske
Huismans	van	GGD	IJsselland

Alle	klassen	die	zich	hadden	aangemeld	voor	een
boerderijles,	konden	ingedeeld	worden.	De
leerkrachten	hebben	hier	ook	bericht	over	gehad
enkele	weken	terug.	Check	vooral	die	data	even
goed,	in	verband	met	schoolreisjes,	studiedagen	en
sportdagen,	want	daar	hebben	wij	geen	zicht	op!

Al	eerder	berichtten	we	hierover:	de	provincie
Overijssel	wil	een	beweging	op	gang	brengen	om
schoolpleinen	te	vergroenen!	Hiervoor	is	een	flink
programma	opgezet,	waarbij	scholen	ondersteuning
krijgen	in	het	realiseren	van	een	groen	schoolplein.
Behalve	advies	en	begeleidingsgesprekken,	worden
ook	vouchers	beschikbaar	gesteld,	voor	het	laten
maken	van	een	deskundig	en	goed	ontwerp	voor
een	groen	schoolplein,	en	een	voucher	voor	de
aanschaf	kosten	van	groen	(bomen,	planten	etc).
Half	oktober	is	er	vanuit	de	provincie	aan	alle	scholen	een	mail	gestuurd	met	verzoek	om	een
enquete	in	te	vullen	over	het	plein	van	de	school.	Deze	gegevens	zijn	nodig	om	ook	bij	te
kunnen	houden	hoe	het	gaat	met	de	vergroening	van	de	schoolpleinen	in	Overijssel,	dus	vul
hem	svp	in!
Meer	weten?	Maike	Nelissen	is	vanuit	de	Ulebelt	en	Stichting	Springzaad	nauw	betrokken	bij	de
plannen!

Na	de	succesvolle	verspreiding	van	maar	liefst	2.500
pakketten	vol	groentezaden	aan	basisscholen	en	bso's	in	het
land	afgelopen	voorjaar,	krijgt	de	samenwerking	met
groenteveredelingsbedrijf	Rijk	Zwaan	in	2019	een	vervolg.	Zo
werken	we	er	met	elkaar	aan	dat	elk	kind	een	moestuin	kan
ervaren.	De	inhoud	van	het	pakket	is	gelijk	gebleven:
10	zakjes	bevatten	duizenden	zaden	voor	bindsla,	radijs,
kropsla,	tomaat,	andijvie,	rode	biet,	stoksnijboon,	prei,

spinazie,	peen.	Op	de	pakketten	staan	geen	commerciële	uitingen	van	Rijk	Zwaan,	wel	de
gewasnaam,	een	jaarcode	en	een	link	waarmee	scholen	kunnen	nagaan	waar	de	pakketten
vandaan	komen.	De	zaden	in	de	pakketten	zijn	vrij	van	bestrijdingsmiddelen	en	genetische
modificatie.
Interesse?	Geef	het	door	aan	ons!	Per	school	1	pakket	beschikbaar!

Alle	educatieve
producten	zijn	te
reserveren	via	de
digitale	NME-gids,
te	vinden	via	de
website	van	de
Ulebelt.
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Nieuwsbrief	voor	het	basisonderwijs
Nieuwsbrief	over	natuur,	milieu	en	duurzaamheid	voor	leerkrachten	uit	het	basisonderwijs	in	de	gemeente	Deventer.
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Foto:	Expositie	Kunst	&	Ko	bij	de	Ulebelt,	door	kinderen	van	BSO's	Sam&Ko,	herfstvakantie.	Fotograaf:	Bert	de	Graaf

Subsidie	Jong	Leren	Eten

Materialenzending	Vogels	in	de	winter

Vlinders	in	de	klas

materialenzending
In	de	tweede	helft	van	mei	komt	de	materialenzending	Vlinders	in	de	klas	naar	de	scholen.	Het
is	nu	nog	mogelijk	heir	een	bestelling	voor	te	plaatsen!	Wacht	er	niet	te	lang	mee,	de
inschrijving	sluit	12	november!
De	materialenzending	Vlinders	in	de	klas	bestaat	uit	:	bakjes	met	eitjes	en	poppen	van	he
koolwitje,	handleiding	met	lessuggesties,	een	vlinderkast	en	een	zoekkaart	met	vlinders.
Superleuk	om	samen	met	de	kinderen	te	zien	hoe	er	piepkleine	rupsjes	uit	de	eitjes	komen,	die
zich	helemala	volvreten,	verpoppen	en	uiteindelijk	tot	vlinders	veranderen:	heel	bijzonder	voor
kinderen.	Inschrijven	via	digitale	NME-gids!

Inspiratiefestival	Gezonde	Scholen

Boerderijlessen	ingepland

Alle	schoolpleinen	groen	in	Overijssel	in
2025

KRAAK	EENS	EEN	NOOT!
Afgelopen	weken	zijn	er	heel	wat	noten	gekraakt	op	verschillende	scholen.	In	de	klas	werd
eerst	onderzocht	op	welke	manieren	je	allemaal	een	noot	kan	kraken.	Ahum….het	kan	met	je
kiezen,	maar	dan	is	de	hazelnoot	nog	niet	helemaal	rijp.	Een	tangetje	om	het	vasthouden	en
daarna	met	een	hamer	slaan,	gaat	beter.		Of	de	helpende	kaken	van	een	eekhoorn?	En	hoe
herken	je	nou	een	hazelnoot?	Door	bladeren,	bolsters	en	de	vruchten	van	hazelaars,	walnoten,
tamme	kastanjes,	beuken	en	eikebomen	te	sorteren	leerden	de	kinderen	wat	bij	wat	hoort.
Zelfs	met	de	ogen	dicht	konden	ze	het	verschil	voelen	tussen	een	hazelaarsblad	en	een
walnootblad.	En	die	informatie	hadden	ze	nodig	voor	hun	onderzoek	bij	de	Douwelerkolk	en	bij
het	Nieuwe	Plantsoen.	Daar	werden	de	onderzoeksopdrachten	voortgezet	tussen	de
hazelaarsstruiken	onder	een	hele	oude	walnootboom	en	andere	notenbomen.	Tot	slot	was	er
na		anderhalf	uur	onderzoeken	tijd	voor	een	kopje	wilde	planten	thee	en	een	welverdiende
crackertje	met	zelfgemaakte	hazelnootpasta.

878	herfstpaden
Deze	herfst	mogen	wij	maar	liefst	878
leerlingen	ontvangen	voro	een	herfstpad,
een	record	aantal	in	debijna	10	jaar	dat	we
dit	nu	aanbieden	aan	het	basisonderwijs!
Deze	doe-het-zelflessen	over
natuurbeleving	in	de	seizoenen	voor	groep
1-2	en	3-4	blijven	zeer	gewild	bij
leerkrachten.	In	kleine	groepjes	alle
schatten	van	de	herfst	ontdekken!	Blaadjes
die	verkleuren	en	vallen,	spinnen,
wintervoorraad	voor	eekhoorns,	noten,
wind,	warme	jassen	en	uiteraard
paddenstoelen:	alles	komt	aan	bod.	Dit	jaar
met	vernieuwde	paaltjes!
Dit	seizoen	gemist?	Meld	je	dan	aan	voor
het	Lentepad!	Dat	kan	nu	al	via	de	digitale
nme-gids.

Onderzoek	naar	groen(e	schoolpleinen)
Opgroeien	in	het	groen	maakt	slimmer

Kinderen	die	opgroeien	in	een	groene	omgeving,	presteren	beter	op	school.	Vooral	op	het
gebied	van	rekenen	en	wiskunde	wordt	beter	gepresteerd	door	kinderen	die	in	hun
leefomgeving	worden	omringd	door	groen.
Dit	is	de	conclusie	van	onderzoekers	van	het	Instituut	voor	Onderwijs	in	Londen.	Zij
onderzochten	het	werkgeheugen	van	4700	kinderen	in	de	leeftijd	van	elf	jaar,	schrijft	Child	in
the	City.	Deze	kinderen	zijn	woonachtig	in	verschillende	stedelijke	gebieden	in	Engeland.	Ze
ontdekten	dat	kinderen	die	in	een	groene	leefomgeving	woonden,	beter	presteerden	dan
degenen	die	in	een	meer	stedelijke	omgeving	wonen.
Lees	verder

Groentenzaden	gratis	voor	scholen

Agenda
nov Herfsttochten	op	terrein	Ulebelt

12	nov Deadline	bestellen	Materialenzending	Vlinders	in	de	klas

22	nov Inspiratiefestival	Gezonde	Scholen	Deventer

24	nov Deadline	bestellen	Materialenzending	Vogels	in	de	winter

	25	januari	2019 Tuinvogeltelling	voor	scholen

Ga	direct	naar	de	digitale	NME-gids

Colofon
De	Ulepost	gaat
automatisch	naar	alle
leerkrachten	die	staan
ingeschreven	via	de	NME-
gids.	Voor	vragen	over	het
aanbod	of	aanmelden	voor
een	abonnement:	neem
contact	op	met		coördinator
educatie	Maike	Nelissen.

Aanbod	Ulebelt
De	Ulebelt	verzorgt	natuur-	en
milieu-educatie	voor	het
basisonderwijs	in	Deventer,	in
opdracht	van	de	gemeente.	Het
gaat	om	lesstofvervangend
materiaal,	met	onderwerpen	over
natuur,	milieu	en	duurzaamheid,
voor	alle	niveaus.
Meer	lezen

De	Ulebelt:	spelen	en	leren	in	het	groen

Volg	ons

Contact
info@ulebelt.nl
Maatmansweg	3
7425	NC	Deventer

Steun	ons!
Doe	een	donatie
Word	vrijwilliger
Like	ons	op	Facebook

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	M.nelissen@ulebelt.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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